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• Trikot, Hose und Stutzen von Nike 

• Bälle, Hütchen, Leibchen, Stangen, 

Leitern etc. 











• Ab 14:00 Uhr: Treffen und Begrüßung, Verteilung der Ausrüstung, 
Einteilung der Gruppen 

• 14:30-16:30 Uhr: 1. Trainingseinheit 

• 10:00-12:00 Uhr: 2. Trainingseinheit 

• 12:15-12:45 Uhr: Mittagessen 

• 12:45-13:30 Uhr: kleine Wettbewerbe 

• 13:30-15:30 Uhr: 3. Trainingseinheit 

• 10:00-12:00 Uhr: 4. Trainingseinheit 

• 12:15-13:00 Uhr: Mittagessen und Mannschaftseinteilung 

• 13:15-15:15 Uhr: Abschlussturnier, Urkunden und Verabschiedung 










